Mef\UP I an Cape'lLer‘la

Sonntag, 23.03.2025

Spargelcremesuppe (i) Fem - : b \ ’?’;}_‘
Hirschgulasch mit Spatzle (a',m,i) ' 920€ : Ly TS O L

. ?
& Gemuse S

oder

Putenbraten in Estragon SoBe (i) mit il
Salzkartoffeln & Gemiuse |
Panna Cotta (i)

11.03.2025
his
23.03.2025

A’\é erv ’\é en VOf‘beL a H‘er\

Zusatzstoffe It. Lebensmittelkennzeichnungsverordnung:
1) SuBungsmittel, 2) Farbstoff, 3) Konservierungsstoffe
4) Phospat, 5) Geschmacksverstarker, 6) Alkohol

Auflistung der 14 Hauptallergenegruppen:

a=Gluten haltig (d.h. a'Weizen,a? Roggen, a*Gerste, a*Hafer, a®Dinkel,
a’Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , b=Sellerie, c=Krebstiere,
d=Lupine, e=Sesam, f=Fisch, g=Senf, h=Erdnlsse, i=Milcherzeugnisse,
j=Schwefeldioxid, k=Soja, |=Schalenfriichte, m=Eier, n.=Weichtiere

Altenheim St. Elisabeth
Welkenrather StraBe 69 - 71
52074 Aachen

Telefon: 0241/879180
Email: mail@st-elisabeth-ac.de
Website: www.st-elisabeth-ac.de
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Altenheim St. Elisabeth

UnSer‘en SPGISQPIG'\ pnc’en Sle

avel auf unserer Website!



Montag, 17.03.2025
Nudelsuppe (al,b)

Kasseler Braten aus der Rohre mit |
Kartoffelpuree & Sauerkraut :
oder

FrUhlingsrolle (a',m,i,g) an suB3-saurer SoBBe
mit gebratenem Reis & Salat
Zitronencreme (i)

Dienstag, 18.03.2025

Spinatcremesuppe (i)

frische Bratwurst mit Bratkartoffeln & Gemuse

oder

Vegetarisch

Kasespatzle mit Rostzwiebeln (a',m,i)
& Salat

Ananas Quark (i)

Mittwoch, 19.03.2025

Buchstabensuppe (a',m,b)

Schnitzel (a',m,i) an PaprikasoBe, Pommes & Gemiuse
oder -

Vegetarisch |

Semmelknodel (a',m,i)an PilzsoBe & Salat. ...

Birne mit Schokopudding (i)

Donnerstag, 20.03.2025

Erbsensuppe (b)

Spaghetti (a',m) Bo23lognese & Salat
oder

Vegetarisch

Bratkartoffeln mit Spiegelei (m) & Gemuse
Eis (i)

Freitag, 21.03.2025

Gemusesuppe (i,b)

gedunsteter Fisch mit Wurzelgemuse (b) an
WeiBweinsoBe (i), Salzkartoffeln & Gemuse
oder

Vegetarisch

Pochierte Eier (m) an SenfsoB3e (i,g) mit
Salzkartoffeln & Salat

Vanillecreme (i)

Samstag, 22.03.2025

Bohnensuppe (b) mit Rindfleisch
oder

Gemusesalat (b,i) mit einer Frikadelle
Milchreis (i)

_________



