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1) SuBungsmittel, 2) Farbstoff, 3) Konservierungsstoffe
4) Phospat, 5) Geschmacksverstarker, 6) Alkohol

Auflistung der 14 Hauptallergenegruppen:

a=Gluten haltig (d.h. a'Weizen,a? Roggen, a*Gerste, a*Hafer, a®Dinkel,
a’Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , b=Sellerie, c=Krebstiere,
d=Lupine, e=Sesam, f=Fisch, g=Senf, h=Erdnlsse, i=Milcherzeugnisse,
j=Schwefeldioxid, k=Soja, |=Schalenfriichte, m=Eier, n=Weichtiere
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Telefon: 0241/879180
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Plingstmontagy, 09.06.2025
Kartoffelsuppe (b,i)

Szegediner Gulasch mit
Salzkartoffeln & einem Beilagensalat
oder

Schweineschulter aus der Rohre

mit Kroketten & Gemuse

Eis (i)

Dienstagy, 10.06.2029
Buchstabensuppe (al,b)
Gefullte Paprikaschote an
Salzkartoffeln & Gemiuse
oder

Bauvernsalat mit Fetakase (i)
Herrencreme (i)

Mittwoch, 11.06.2025

Tomatensuppe
Schnitzel (a',m) an PfeffersoBe

mit Pommes Frites & einem Beilagensalat

oder

Semmelknodel (a',m,i) mit SpinatsoBe (i)

dazu Gemuse
Vanillecreme mit Grutze (i)

Donnerstag, 12.06. 2023

Huhnersuppe (b)

Frische Bratwurst mit Salzkartoffeln & Gemuse
oder

Vegetarisch
Schnittbohnen mit Kartoffeln untereinander
Quarkspeise (i)

Freitay, 13.06.2025
Gemiusesuppe (b,i)
Gebratenes Fischfilet (f) an ZitronensoBe (i)
mit Salzkartoffeln & einem Beilagensalat
oder

Kasespatzle mit Rostzwiebeln (a',m,i)

& Gemuse exitra

Eingelegtes Obst

Samstag, 14.06.2025
Sauerkraut mit Kartoffeln untereinander
oder

Nudelsalat (a',m,i) mit Bockwurst

GrieBspeise (al,i)

________

________



