Sonntag, 12.10.2025

Blumenkohlcremesuppe (i)  -moooo-y

Kalbsbraten an WeiBweinsoBe (i) mit , 720€
Kroketten(a',m) & Gemuse bmmmemmnd
oder

Monschavuer Schweinebraten an :'";,'26'€' -
SenfsoBe mit Salzkartoffeln & Gemuse L

Rote Gritze mit VanillesoBe (i)

06.10.2025
his
12.10.2025

Zusatzstoffe It. Lebensmittelkennzeichnungsverordnung:
1) SuBungsmittel, 2) Farbstoff, 3) Konservierungsstoffe
4) Phospat, 5) Geschmacksverstarker, 6) Alkohol

Auflistung der 14 Hauptallergenegruppen:

a=Gluten haltig (d.h. a'Weizen,a? Roggen, a*Gerste, a*Hafer, a®Dinkel,
a’Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , b=Sellerie, c=Krebstiere,
d=Lupine, e=Sesam, f=Fisch, g=Senf, h=Erdnlsse, i=Milcherzeugnisse,
j=Schwefeldioxid, k=Soja, |=Schalenfriichte, m=Eier, n=Weichtiere

Altenheim St. Elisabeth
Welkenrather StraBe 69 - 71
52074 Aachen

Telefon: 0241/879180
Email: mail@st-elisabeth-ac.de
Website: www.st-elisabeth-ac.de

(Unseren SPeisePlan LFinden Sie

aucL- auf unserer Websitel - . .
Itenheim St. Elisabeth



Montag, 06.10.2025

Kurbissuppe

Pfeffertopf mit Nudeln (a',m) & Gemuse
oder

Vegetarisch

Pellkartoffeln mit Quark (i) & Salat
Fruchtcreme (i)

Dienstag, 07.10.2025

Nudelsuppe (al,i,m)

Frische Bratwurst an Zwiebelso3e mit Salzkartoffeln

& Gemuse

oder

Vegetarisch

Kartoffel-Gemuse-Pfanne mit Dipp & Salat
Joghurtspeise (i)

Mittwoch, 08.10.2025

Champignoncremesuppe (i)
Schnitzel (a',m,i) an PfeffersoBBe mit
Pommes Frites & Salat

oder

Vegetarisch

Veg. Paella mit Salat

Pudding mit Schokogeschmack (i)

e o =

Donnerstag, 09.10.2025

Huhnersuppe (a',m,b)

Frikadelle (a’,m) an BratensoB8e mit Salzkartoffeln

& Gemuse

oder

Vegetarisch

Paprikaschote gefillt mit Reis an RahmsoBe
& Schwenkkartoffeln

Eis (i)

Freitag, 03.10.2025

Gemusesuppe (i)

Heringe Hausfrauen Art (f,i) mit Salzkartoffeln
& Gurkensalat

oder

Vegetarisch

RuUhrei (m) mit Salzkartoffeln & Spinat

Kleines Stuck Kuchen (al,i,m)

Samstag, 11.10.2023

Mohrengemise mit Kartoffeln untereinander,
dazu eine frische Bratwurst

oder

Vegetarisch

Kartoffelsalat (m,i) (wer mag, mit Bockwurst)
GrieBspeise (a',i)



