Sonntag, 07.12.2025 2. Advent
Festtagssuppe (b)

Kalbsbraten an RahmsoBe

mit Salzkartoffeln & Gemuse

oder

Poulardenbrust

an Estragon-WeiBwein SoBe mit Kroketten
& Gemuse

Eierlikorcreme (i)

Zusatzstoffe It. Lebensmittelkennzeichnungsverordnung:
1) SuBungsmittel, 2) Farbstoff, 3) Konservierungsstoffe
4) Phospat, 5) Geschmacksverstarker, 6) Alkohol

Auflistung der 14 Hauptallergenegruppen:

a=Gluten haltig (d.h. a'Weizen,a? Roggen, a*Gerste, a*Hafer, a®Dinkel,
a’Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , b=Sellerie, c=Krebstiere,
d=Lupine, e=Sesam, f=Fisch, g=Senf, h=Erdnlsse, i=Milcherzeugnisse,
j=Schwefeldioxid, k=Soja, |=Schalenfriichte, m=Eier, n=Weichtiere
Altenheim §t. Elisabeth

Welkenrather StraBe 69 - 71

52074 Aachen

Telefon: 0241/879180
Email: mail@st-elisabeth-ac.de
Website: www.st-elisabeth-ac.de
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Altenheim St. Elisabeth



Montag, 01.12.2025

Tomatensuppe
Putengeschnetzeltes (i) mit Reis

& einen Beilagen Salat

oder

Veg. Kurbis-Linsen Bratling (a',m,i)
mit Salzkartoffeln & Gemise

Eis (i)

Dienstagy, 02.12.2025
Iwiebelsuppe

Gebratene Hahnchenbrust

an RahmsoBe (i) mit Salzkartoffeln
& einen Beilagen Salat

oder

Veg. Asia Nudeln mit Sriracha Pilze (a',m,i,b)

Quarkspeise (i)

Mittwoch, 03.12.2025

Rosenkohlsuppe (i)
Schnitzel (a',m) an RahmsoBe (i)

mit Pommes Frites & einen Beilagen Salat

oder

Veg. Pellkartoffeln mit Quark (i) & Gemuse

Rote Gritze

Donnerstag, 04.12.2025

Nudelsuppe (a',m,b)

Schweinegulasch mit Zwiebeln, Paprika

dazu Nudeln (a',m) & Gemuse !
oder

Veg. Pasta (a',m) Ofentomaten & Schafskase
dazu einen Beilagen Salat

Vanillecreme mit SchokoladensoBe (i)

________

Freitag, 09.12.2025

Gemusesuppe (i)

Kartoffelsalat (m,i,g) mit gerauchertem Lachs (f)

oder Uii0e!
Veg. HefekloBe (a',m) mit VanillesoBe
& Fruchtkompott

kl. Stick Kuchen

________

Samstag, 06.12.2025

Méhrengemuise mit einer Worst
oder | 5,60€
Veg. Serbischer Bohneneintopf :

(Auf Wunsch mit Wurst)

Grie3speise (al,i)



