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10,50 € 

 

   10,50 € 

 

    

  12.01.2026 

           bis 

   18.01.2026 

 

Sonntag, 18.01.2026     
Blumenkohlcremesuppe (i) 

Aachener Sauerbraten  

mit Spätzle (a1,m) & Gemüse  

oder 

Lammragout mit Salzkartoffeln & Gemüse 

Schokoladen Mousse (i) 

 

  

 

 Änderungen vorbehalten 



Montag, 12.01.2026       

Nudelsuppe (a1,b) 

Fleischkäse an Zwiebelsoße mit  

Kartoffelpüree & Saure Bohnen 

oder 

Veg. Gemüse-Spätzle-Pfanne (a1,m,i) 

dazu einen Beilagensalat 

Joghurtspeise (i) 

 

Dienstag, 13.01.2026  

Grünkohlsuppe  

Kalbsragout (i) mit Reis & Gemüse 

oder 

Veg. Schupfnudel-Pfanne (a1,m,i)   

dazu einen Beilagensalat 

Fruchtcreme (i) 

 

Mittwoch, 14.01.2026 
Minestrone (a1,b) 

Currywurst mit Röstzwiebeln (a1),  

Pommes frites & Gemüse   

oder 

Veg. Gebratener Kohl an Mais-Miso-Soße (i)   

mit Reis & Salat 

Birne mit Schoko-Pudding (i)   

 

 

 

 
 

Donnerstag, 15.01.2026 
Tomatensuppe  

Spaghetti (a1,m) Bolognese mit Beilagen-Gemüse 

oder 

Veg. Bauernfrühstück (m) mit einem  

Beilagensalat 

Gebäck (a1,m,i)   

 

Freitag, 16.01.2026 
Gemüsesuppe (i,b) 

Gebratenes Fischfilet (f) an Dill-Soße mit  

Salzkartoffeln und einem Beilagensalat 

oder  

Veg. Rührei (m) mit Salzkartoffeln 

& Rahmspinat (i) 

Orangencreme (i)  

 

Samstag, 17.01.2026 
Lauchcremesuppe mit Hackfleisch & Käse (i) 

oder 

Wirsing mit Kartoffeln untereinander,  

dazu eine Knackwurst 

Grießspeise (a1,i) 

  
 

 

 

  

 

 

7,10 € 

 7,10€ 

7,50 € 

 7,10€ 

7,10 € 

5,60€ 

 


