Sonntag, 26.07.2026

Pilzrahmsuppe (i)

Sahnegulasch (b,i) mit Spatzle (a',m)
& Gemuse

oder

Gepokelter Schinken mit Salzkartoffeln
& Gemuse !

WeiBBweincreme (i) bommmmme

Zusatzstoffe It. Lebensmittelkennzeichnungsverordnung:
1) SuBungsmittel, 2) Farbstoff, 3) Konservierungsstoffe
4) Phospat, 5) Geschmacksverstarker, 6) Alkohol

Auflistung der 14 Hauptallergenegruppen:

a=Gluten haltig (d.h. a'Weizen,a? Roggen, a*Gerste, a*Hafer, a®Dinkel,
a’Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , b=Sellerie, c=Krebstiere,
d=Lupine, e=Sesam, f=Fisch, g=Senf, h=Erdnlsse, i=Milcherzeugnisse,
j=Schwefeldioxid, k=Soja, |=Schalenfriichte, m=Eier, n=Weichtiere
Altenheim §t. Elisabeth

Welkenrather StraBe 69 - 71

52074 Aachen

Telefon: 0241/879180
Email: mail@st-elisabeth-ac.de
Website: www.st-elisabeth-ac.de

(Unseren SPeisePlan LFinden Sie

aucL. av€ unserer V\/ebshLe!

Men

.
~

- P, an Cape‘{'er‘i a

~

20.07.2026
his
26.01.2026

Altenheim St. Elisabeth



Montag, 20.07.2026 Donnerstagy, 23.07.2026

Kohlrabisuppe (b) Nudelsuppe (a',m,b)
Spaghetti (a',m) Bolognese (b) mit Gemuse Hahnchenbrust im Teigmantel (a',m) e ,
oder " 710€ . mit TomatensoBe (i), Nudeln (a',m) & Salat | 7.10€ |
Veg. Tomate- Mozzarella-Salat L . oder Rkt '
mit Pesto Dressing dazu Toastbrot Veg. Kichererbsen Bdllchen (a',m,b) mit Dip (i),
Eis (i) Salzkartoffeln & Gemuse

Pudding mit Sahnehaube (i)
Dienstay,21.07.2026
Graupensuppe (al,b)
Paprika-Reis-Pfanne (b) mit Hackfleisch Freitag, 24.07.2026
dazu einen Beilagensalat :"7',]6'€"i Gemiisesuppe(b) L _. .
oder : . Heringssalat (f,i) mit Salzkartoffeln & Gemuse E 710€
Veg. Gnocchis (al,m) an Pestosahne (i) "7 oder L)
& Gemuse Veg. Nudelauflauf (a',m,b,i)
eingemachtes Obst Joghurfspeiese (i)
Mittwoch, 22.017.2026
Lwiebelsuppe (b) Samstag, 25.07.2026
Currywurst mit Pommes Frites & Salat rm-=---- . Mohrengemisse mit Kartoffeln untereinander ~ --------
Oder ! 7,50 € i oder E 5,60 €
Veg. Haferfrikadelle (a',m,b) s ' Veg. Kartoffelsalat (i) (wer mag mit einer Wurst) Rt
mit Salzkartoffeln & Gemiuse Milchreis (i)

Gotterspeise



