Sonntag, 06.09.2026

Spargelcremesuppe (i) = Ttoooooos

Putensteak an KrautersoBe (i) mit
Kroketten (a',m) & Bohnen

oder

Lamm Topf mit Kartoffelgratin & Bohnen
Rote Grutze mit Sahnehaube (i) !

Zusatzstoffe It. Lebensmittelkennzeichnungsverordnung:
1) SuBungsmittel, 2) Farbstoff, 3) Konservierungsstoffe
4) Phospat, 5) Geschmacksverstarker, 6) Alkohol

Auflistung der 14 Hauptallergenegruppen:

a=Gluten haltig (d.h. a'Weizen,a? Roggen, a*Gerste, a*Hafer, a®Dinkel,
a’Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , b=Sellerie, c=Krebstiere,
d=Lupine, e=Sesam, f=Fisch, g=Senf, h=Erdnlsse, i=Milcherzeugnisse,
j=Schwefeldioxid, k=Soja, |=Schalenfriichte, m=Eier, n=Weichtiere
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Montag, 31.08.2026

Leichte Linsensuppe (b)

Nurnberger Rostbratwurst (4) mit Kartoffelpuree

Saverkraut

oder

Veg. Bohnen mit Kartoffel untereinander,
dazu einen Beilagensalat

Eis (i)

Dienstay, 01.09.2026

Bruhe mit Gemuse & Eieinlauf (m,b)
Hahnchenbrust im Teigmantel (a',m,b) an
TomatensoBe, Spaghetti (a’,m) & Gemuse
oder

Veg.
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_________

_________

Pellkartoffeln mit Quark, dazu einen Beilagensalat

Quarkspeise (i)

Mittwoch, 02.09.2026
Tomatensuppe

Gyros an Zaziki (i) mit Zwiebeln,
Pommes Frites & Krautsalat
oder

Veg. Semmelknodel (i,m a',) an SpinatsoBe & Gemuse

Gotterspeise (i)

Donnerstag, 03.09.2026

Klare Suppe mit Gemuse (b)

Jagerwurst (4) mit Kartoffelecken, Dip (i)
& Gemise

oder

Veg. BauernfrUhstick (a',m,b,i) mit einem
Beilagensalat

Kleines Stuck Kuchen (i,m a')

Freitag, 04.09.2026

Gemusesuppe (b,i)

Gebratenes Fischfilet (f) mit Kartoffeln & Gemiuse

oder
Veg. Germknodel mit VanillesoBe (a',m,i)
Joghurtspeise (i)

Samstag, 05.09.2026

Gemisesuppe ,Quer durch den Garten“
mit Bockwurst (b)

oder

_________

_________

Veg. Gemuisesuppe ,,Quer durch den Garten* (b)

Milchreis (i)



