Sonntagy, 25.10.2026
Pilzsuppe (i)
Putensteak mit Estragon SoBe (i), i
Kroketten (a') & Gemuse L
oder

Rinderbraten aus der Rohre mit oo

Salzkartoffeln & Gemuse -
Spekulatius Creme (i) L

Zusatzstoffe It. Lebensmittelkennzeichnungsverordnung:
1) SuBungsmittel, 2) Farbstoff, 3) Konservierungsstoffe
4) Phospat, 5) Geschmacksverstarker, 6) Alkohol

Auflistung der 14 Hauptallergenegruppen:

a=Gluten haltig (d.h. a'Weizen,a? Roggen, a*Gerste, a*Hafer, a®Dinkel,
a’Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse , b=Sellerie, c=Krebstiere,
d=Lupine, e=Sesam, f=Fisch, g=Senf, h=Erdnlsse, i=Milcherzeugnisse,
j=Schwefeldioxid, k=Soja, |=Schalenfriichte, m=Eier, n=Weichtiere
Altenheim §t. Elisabeth

Welkenrather StraBe 69 - 71

52074 Aachen

Telefon: 0241/879180
Email: mail@st-elisabeth-ac.de
Website: www.st-elisabeth-ac.de
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Altenheim St. Elisabeth



Montag, 19.10.2026 Donnerstagy, 22.10.2026

Mohrensuppe Minestrone (a',m,b)

Stroganov Geschnetzeltes (i,b) mit R . Muinchener WeiBBwurst mit Kartoffelpiuree :_7-]6_€_“:
Reis & Gemiise ' 710€ ! & Gemise o !
oder Lo : oder  TTTTToOT
Veg. Bratkartoffeln mit Spiegelei (m) Veg. Gemusereis mit einem Beilagensalat

dazu einen Beilagensalat Fruchtcreme (i)

Eis (i)

Dienstag, 20.10.2026 Freitag, 23.10.2026

Nudelsuppe (a',b) e Gemisesuppe (al,i,b)

Merguez Wurst mit Ratatouille & | 710€ ! Gratinierter Lachs auf Wuzelgemise (f,b.i),mit
Kartoffelstampf L-------i Salzkartoffeln & Salat T l0€ !
oder oder L E
Veg. Kartoffelauflauf mit einem Beilagensalat Veg. Rihrei (m) mit Spinat (i) & Salzkartoffeln
Kleines Stuck Kuchen (m,l,a") Eis (i)

Mittwoch, 21.10.2026

Leichte Erbsensuppe (b)

Schnitzel (m,i,a') an PfeffersoBe (i) mit ;amstag, 24'10'202_6

Pommes Frites & Salat  emeeeees  linsensuppe (b) mit Bockwurst S |
oder | 7,50 € i oder e | 5,60€ !
Veg. Pasta Primavera (mit Gemuse) O ' Ve.g. qui.o ffelsa!qi mit Ei (m.i) R :
(a',m.i.b) Grie3speise (a',i)

Gotterspeise



